
Legenda alergénov: A- obilniny obsahujúce lepok; B - kôrovce a výrobky z nich; C - vajcia a výrobky z nich;  D - ryby a výrobky z nich; E - arašidy a výrobky z nich; 
F - sójové zrná a výrobky z nich; G - mlieko a výrobky z nich; H - orechy a výrobky z nich; I - zeler a výrobky z neho; J - horčica a výrobky z nej; K - sezamové 
semená a výrobky z nich; L - oxid siričitý a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l; M - vlčí bôb a výrobky z neho; N - mäkkýše a výrobky 
z nich  

Uvádzaná váha mäsovej zložky jedál je v surovom stave. 

Denné obedové menu 

30.07. – 03.08.2018  

Pondelok 
 

 0,33l  Lúsková polievka                                               /A-G / 
  
 150g/200g Kurací steak ,syrová omáčka dusená ryža, listový šalát                  /A- J/  
 
  100g                   Somloi halušky                                                                                         /A-C- G/ 
 

Utorok 
 

 0,33l  Slepačí vývar                                                              /A-C-G/ 
  
 150g/200g        Vyprážaný karfiól ,varené zemiaky, tatárska omáčka                     /A C-G / 
   
              100g                    Ovocný šalát                                       
 

Streda 
 

 0,33l  Kapustová polievka                                              /A-G/  
   
 150g/200g        Pečený bravčový bôčik, knedľa, kapusta                                       /A-C- G / 
 
                  100g                    Ćokoládová torta                                                                        / A-C-G/ 
 

Štvrtok 
 

 0,33l  Cesnaková polievka s krutónmi                                                      /A-C- G/  
     
 150g/200g Stroganov  z hovädzieho mäsa, tarhoňa, zeleninový šalát         /A-C-G / 
   
              100g                    Krémeš                                                                                                    /A-C-G/ 
 

Piatok 
 

 0,33l  Minestrone -zeleninová polievka                 /A / 
   
 150g/200g Grilované kura , dusená ryža, coleslaw                                          / G-J/  
 
 100 g                  Zmrzlinový  pohár                                                                                /C-G/                                            
 
 

Prajeme dobrú chuť! 


